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Već na prvi spomen doista će vas oduševiti izvrsno 
očuvana arhitektura još iz doba Rimljana. Prvi pisani 
dokumenti datiraju iz 15. st., a Toplice u Lipiku spominju 
se već u 18. st. pod nazivom “Lipička vrela”. Prve analize 
vode potvrđuju posebnost lipičke vode među europskim 
toplicama, a stoljeće kasnije započinje i izgradnja 
natkrivenih kupališta i bazena. Prva bušotina, Grofovo 
vrelo, izbušena je u 19. stoljeću, a geotermalna voda s 
konstantnom temperaturom od oko 60 °C posjeduje 
izvanredne balneološke karakteristike. Ta voda, osim 
što ju koristimo u rehabilitaciji, upotrebljava se i za piće, 

puni se i u boce, a danas je prepoznatljiva na tržištu pod 
nazivom “Studenac”.

Jako se ponosimo i dobro očuvanim neobaroknim 
perivojem na izvornoj površini od 10 ha u samom srcu 
Toplica Lipik. Ovaj spomenik parkovne arhitekture, nekad 
je bio oaza grofova, a danas se na njegovim šetnicama, 
alejama i sjenicama možete odmoriti i opustiti uz ostale 
stanovnike Lipika i njihove goste.
 
Lipik je pionir u razvoju zdravstvenog turizma u Slavoniji. 
Danas Toplice Lipik, uz smještaj visokog standarda i 
mogućnost 24-satne njege, posebnu pažnju posvećuju 
neurorehabilitaciji, koja uključuje stručnu medicinsku 
skrb i moderne terapije za oporavak od zdravstvenih 
problema. Osim toga, na raspolaganju su vam opuštanje 
i regeneracija u bazenima i kadama s termomineralnom 
vodom, uz masaže i specijalizirane wellness tretmane.  

Dobro došli u Lipik!

Kratko putovanje u prošlost Lipika
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Zanimljivosti

Prvi izvor termomineralne vode u Lipiku ručno je iskopan 
iz dubine od 253 m u 18. stoljeću, a nazvan je Grofov izvor.

Kvaliteta termomineralne vode pronađena na izvoru u 
Lipiku nije se sastavom promijenila čak 180 godina.

Poznata mineralna voda “Studenac” nastala je upravo u 
Lipiku.

Stalna je temperatura ove ljekovite vode na izvoru oko 60 
stupnjeva.

Do početka Domovinskog rata Lipik je bio poznato 

Termalna voda - 
neiscrpni prirodni resurs 

iz netaknute prirode
europsko termalno kupalište i lječilište.

U 15. st. Ivan Kapistranin spominje ljekovitu vodu iz 
Lipičkih Toplica, a i ostali putopisci pišu o ljekovitom 
vrelu, gdje se okolno stanovništvo liječi.

Posjetom u Lipik možete probati termomineralnu vodu 
na izvoru i ponijeti bočicu vode sa sobom kao jedinstveni 
suvenir.

Ova termomineralna voda posjeduje jake balneološke 
karakteristike po temperaturi, količini fluorida te sadržaju 
dominantnih iona: natrija, hidrogenkarbonata i klorida.  
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Zdravstvene prednosti lipičke termomineralne vode:

Smanjenje bolova kod vratobolje i križobolje.
Ublažavanje bolova kod osteoartritisa i različitih 
vrsta upalnog reumatizma.
Pozitivno djelovanje na bolove uzrokovane 
neurološkim bolestima te nakon operacija zglobova 
i kralježnice.
Povećanje pokretljivosti zglobova, jačanje mišića i 
smanjenje bolne napetosti u mišićima.

Za više informacija o sastavu 
termalne vode i njezinim 

svojstvima, skenirajte QR kod
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Naša višestoljetna tradicija temelji se na prirodnim 
izvorima ljekovite termomineralne vode i stručnosti naših 
djelatnika. Kroz povijest su, spajajući prirodne izvore s 
medicinskim dostignućima, doprinosili zdravlju i boljoj 

Medicinske usluge i rehabilitacija

kvaliteti života mnogih, pružajući jedinstvenu podršku na 
putu ozdravljenja.

Provodimo rehabilitaciju neuroloških stanja i 
bolesti, reumatskih bolesti, posttraumatskih stanja, 
postoperativnu rehabilitaciju, smetnje kontrole 
mokraćnog mjehura, kao i preventivno liječenje te 
zdravstveni turizam.

Osim toga, provodimo i dijagnostičke procedure poput 
EMG-a, EMNG-a i ultrazvuka lokomotornog sustava 
(UZV) te terapijske, poput aplikacije botulinom toksina A 
u svrhu liječenja spazma.

O dobrobiti svih korisnika brine se naš tim od oko 220 
djelatnika, uključujući liječnike specijaliste fizikalne 
medicine i rehabilitacije, reumatologije, neurologije, 
interne medicine te fizioterapeute, radne terapeute, 
logopede, medicinske sestre i ostalo stručno osoblje.

Višestoljetna tradicija i rehabilitacija u Toplicama Lipik



Individualne 
fizioterapijske 
vježbe, specijalne 
procedure i tehnike: 

Bobath koncept
Mobilizacijske 
tehnike za zglobove i 
meka tkiva

Uređajna 
fizioterapija:

Stabilometrijska 
platforma
Dinamički vertikalizator 
Motomed
Funkcionalna 
magnetska stimulacija 
zdjelice

TENS
UZV po Seltzeru
Elektrostimulacija 
mišića

Hidroterapijske 
procedure u ljekovitoj 
termomineralnoj vodi:

Individualne vježbe u kadi
Terapijske vježbe u 
bazenu
Podvodna masaža 
Biserna kupka u 
mramornoj kadi

Spojem prirodnih činitelja, modernih medicinskih dostignuća i 
stručnog osoblja pripremamo rehabilitacijske programe, prilagođene 
specifičnim potrebama svakog pojedinca.

Tu su prvi i završni pregled liječnika specijalista fizijatrije, mogućnost 
konzilijarnog pregleda specijalista neurologije i internista te 
laboratorijske dijagnostike. 

Program može uključivati sljedeće procedure fizikalne terapije:

Elektroterapijske 
procedure:

Radna terapija

Logopedoterapija

Neurorehabilitacija

Rehabilitacijski programi



PNF koncept
DNS
Mobilizacijske tehnike za 
zglobove i meka tkiva
K-tape
PIR
Medical flossing

Uređajna 
fizioterapija:

Elektroterapijske 
procedure:

Motomed
Kinetek
Stabilometrijska 
platforma

Indiba Activ terapija 
Udarni val
InterX
TENS
Magnetoterapija 
Elektrostimulacija 
mišića

Hidroterapijske 
procedure u ljekovitoj 
termomineralnoj vodi: 

Individualne vježbe u kadi
Terapijske vježbe u 
bazenu
Podvodna masaža
Biserna kupka u 
mramornoj kadi

Individualne 
fizioterapijske vježbe, 
specijalne procedure i 
tehnike:

Postoperativna rehabilitacija: 
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Individualne fizioterapijske vježbe, 
specijalne procedure i tehnike:

DNS
McKenzie metoda
PNF koncept
Mobilizacijske tehnike za zglobove 
i meka tkiva
K-tape

Uređajna fizioterapija:

Elektroterapijske 
procedure za suzbijanje 
boli:

Indiba Activ terapija
Udarni val
InterX
TENS

Ekstenzomat

Hidroterapijske 
procedure u ljekovitoj 
termomineralnoj vodi: 

Individualne vježbe u kadi
Terapijske vježbe u bazenu
Podvodna masaža
Biserna kupka u 
mramornoj kadi

Rehabilitacija bolnih stanja kralježnice:
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DNS – dinamička neuromuskularna 
stabilizacija
Učinkovita metoda liječenja i prevencije bolnih 
stanja kralježnice s ciljem stabilizacije trupa 
kroz pokrete i pravilno abdominalno disanje.  
Tretman uključuje primjenu vježbi u razvojnim 
položajima djeteta, što smanjuje bolove i 
povećava pokretljivost, a djelotvorno prevenira 
i buduće ozljede. 
  

Bobath koncept
Orijentirani pristup rješavanju problema osoba sa smetnjama mišićne napetosti, 
pokreta i funkcije prouzročene oštećenjem središnjeg živčanog sustava osnova je 
Bobath koncepta. Najšire je zastupljen u neurološkoj rehabilitaciji, što govori u prilog 
njegovoj vrijednosti. ​​Ovaj koncept temelji se na ponovnom iskustvenom učenju 
normalnog pokreta i aktivnom sudjelovanju korisnika kroz terapijsko vođenje.

Tretmani nove generacije
Liječenje novim tehnologijama i inovativnim uređajima
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Indiba Activ terapija 
Idealna za liječenje sportskih ozljeda, 
burzitisa, kapsulitisa, tendinopatije i 
bolnih sindroma kralježnice. Rezultati 
kod primjene ove terapije vrlo su brzi, a 
poboljšanje se može osjetiti već nakon 
prvog tretmana. Vrlo je učinkovita u 
kombinaciji s manualnim i drugim 
fizioterapeutskim tehnikama, ugodna i 
traje samo petnaestak minuta.

Učinkovita je metoda liječenja 
različitih oblika inkontinencije 
mokraće i drugih disfunkcija 
mišića dna zdjelice za žene i 
muškarce. Ova terapija prikladna 
je za sve tipove urinarne i fekalne 
inkontinencije, znatno poboljšava 
proces rehabilitacije nakon 
operacije urogenitalnog područja 
i nakon poroda.

Funkcionalna magnetska 
stimulacija zdjelice
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Narodne kupke
Ovdje smo spojili povijest i suvremene tretmane kako 
bismo vam pružili nezaboravno iskustvo opuštanja.

Masaže i tretmani 
Prepustite se rukama stručnjaka i doživite pravu 
definiciju opuštanja uz našu raznoliku ponudu:
Klasične masaže koje uklanjaju stres i napetost
Masažu vulkanskim kamenjem i cupping tretmane 
za dubinsko opuštanje
Osvježavajuće ledene kuglice za pomlađivanje kože
Maderoterapiju za lice i tijelo
Vibromasažu za revitalizaciju tijela i akupresurne 
podloge za ublažavanje tegoba
Tretmane njege i pilinga tijela za povratak svježine 
i sjaja

Zona opuštanja
u okruženju za pamćenje

12



Posebnu njegu i dubinsko čišćenje lica za blistav izgled 
vaše kože

Haloterapija u slanoj sobi Inspirirana prirodnim slanim 
spiljama, slana soba pomaže kod respiratornih i kožnih 
tegoba te je idealna za djecu i odrasle. Za postizanje 
najboljih rezultata preporučuje se najmanje 10 tretmana, 
svaki ili svaki drugi dan.

Iskusite blagotvorne učinke turske kupelji i suhe saune 
za oslobađanje stresa i potpuni mir. Uživajte u bazenu 
i jacuzziju s termomineralnom vodom za prirodnu 
regeneraciju i užitak.

Mramorne kupke
Ova zgrada, simbol je luksuza i elegancije i 
najreprezentativnija u cijelom kompleksu. Izgrađena 
1886. godine, oduševljava klasicističkim stilom, a 
njezinu unutrašnjost krase originalne mramorne kade i 
podovi, te oslikani stropovi.
Ovdje možete uživati u hidroterapiji termalnom vodom, 
podvodnim masažama i bisernim kupkama. Ističemo 
Grofovu i Grofičinu kupku – posebne individualne 
kupke u mramornim kadama, zadržanim u izvornom, 
povijesnom obliku. 
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Kurhotel – srce rehabilitacije i terapije
Najveći objekt sa 105 kreveta, prilagođen je svim gostima, od samostalno pokretnih do 
nepokretnih pacijenata. Unutar objekta su vježbaonica, radna terapija, termoterapija, kade za 
hidroterapiju, a osiguravamo vam 24-satnu medicinsku skrb.

Dependence – udobnost i funkcionalnost
Nudi 39 kreveta u klimatiziranim dvokrevetnim i trokrevetnim sobama, opremljenim 
televizorima i internetom. Unutar objekta na raspolaganju su vam vježbaonica i hidroterapija.

Kamene kupke – elegancija s pogledom na prirodu
Sedam dvokrevetnih soba**** pruža klimatizirani smještaj s pogledom na stoljetni lipički 
perivoj i paviljon Izvor. Sobe su opremljene televizorima, internetom i vlastitim kupaonicama.

Ankin dvor – privatnost i udobnost za obitelji i parove
Nudi osam apartmana**** s kuhinjama, blagovaonicama i dnevnim boravcima. Apartmani 
su klimatizirani, opremljeni televizorima i internetom, s vlastitim dvorištem i parkingom te se 
nalaze u neposrednoj blizini kompleksa toplica.

Bez obzira na vaše zdravstvene potrebe ili želju za odmorom, u Toplicama Lipik pronaći 
ćete smještaj koji savršeno odgovara vašim očekivanjima. Četiri objekta nude ukupno 
174 kreveta, a osim Ankinog dvora, svi su povezani grijanim hodnicima s terapijskim 
sadržajima, restoranom, zonom opuštanja i bazenom, te raspolažu dizalima i prilazima 
za invalide, pružajući vam udobnost i pristupačnost.

Smještaj prilagođen vašim potrebamaSmještaj
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Novi hotel Fontana kao dragulj zdravstvenog 
turizma u Lipiku

Kraj 2026. godine, otvaranjem luksuznog hotela Fontana s četiri zvjezdice, donosi 
novu eru za Toplice Lipik. Ovaj energetski učinkovit objekt s gotovo nultom 
potrošnjom energije (nZEB) postavit će nove standarde smještaja i usluga.

Ključni podaci o hotelu Fontana:
Kapacitet: 87 moderno opremljenih soba i 147 ležajeva.

Ekološka učinkovitost: Ušteda primarne energije do 78,2%.

Namjena: Potpuna prilagodba potrebama zdravstvenog turizma.

Izgradnjom ovog hotela, kvaliteta turističke ponude Toplica Lipik bit će podignuta 
na novu razinu, pružajući vrhunsku udobnost i usluge za posjetitelje iz cijelog 
svijeta.

Novi hotel Fontana neće biti samo mjesto za rehabilitaciju, već i centar opuštanja 
i rekreacije. Planiramo modernizaciju i opremanje dodatnih wellness i spa 
sadržaja, te sportskih i rekreativnih prostora.

Pogled u budućnost



Ova dvorana nudi vam savršen spoj modernog dizajna 
i povijesnog naslijeđa, uz idealnu lokaciju i suvremene 
sadržaje za organizaciju konferencija, seminara i 
radionica.

Što nudi dvorana Quella?
Kapacitet: do 70 sudionika
Opremu: prijenosno računalo, LCD projektor, platno, 
flip chart, razglas i mikrofon, besplatan Wi-Fi za sve 
sudionike
Usluge cateringa na zahtjev

Zašto odabrati Toplice Lipik?
Nudimo vam kombinaciju rada i opuštanja 
– nakon službenog dijela uživajte u wellness 
sadržajima ili istražite ljepote Lipika.
Odlična lokacija za vas – bez obzira dolazite li iz 
Lipika, Zagreba ili okolnih područja.
Inspirativna atmosfera – okruženi prirodom i 
povijesnim znamenitostima, sudionici će uživati 
u mirnom okruženju koje potiče kreativnost i 
produktivnost.
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Kongresni turizam
Konferencijska dvorana Quella – spoj elegancije i funkcionalnosti za vaš sljedeći događaj



Za opuštanje u zagrljaju prirode Lipik je idealan – u 
blizini Toplica Lipik nalazi se prekrasan perivoj, ujedno 
i spomenik parkovne arhitekture. Prošećite alejama i 
šetnicama, posjetite Jelkin brijeg, osvježite se na izvoru 
ljekovite vode Grofovo vrelo, ili se okušajte u nekom od 
sportova na obližnjim sportskim igralištima. Nedaleko, 
u crkvenom tornju, nalazi se vidikovac u kojem se mogu 
pogledati i multimedijalni sadržaji o vrijednoj povijesti 
Lipika.
Ako su konji vaša strast, posjetite Državnu ergelu Lipik 
i Kasački klub Diamant, gdje možete uživati u vožnji 
kočijom ili iskušati svoje vještine u jahanju. Lipik je idealno 

Dodatni 
sadržaji u Lipiku 
U Lipiku očekujte neočekivano - mali grad 
raznolikog sadržaja



odredište za obitelji i izlete na jezera 
Raminac i Pjeskara ili možete istražiti 
šumske staze Psunja i Papuka 
biciklom ili planinarenjem, dok vas 
ljeti očekuje atraktivan kompleks 
od 3 bazena na otvorenom.

S Lipikom će vas najbolje 
upoznati turistički vodič i 
interpretator kulturne baštine, 
a kako biste ovaj gradić uvrstili 
u svoju škrinjicu uspomena 
ponesite jedinstveni suvenir 
– bočicu termalne vode s 
izvora.  

Posjetite Lipik – mjesto 
gdje priroda i zdravlje 
stvaraju nezaboravne 
uspomene!
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Kontakt 
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Berlin 
1100 km

Rijeka

Zagreb

Osijek

Ljubljana

Pula

Zadar
Split

Dubrovnik

Lipik
125 km

260 km

Beč
490 km Budimpešta

335 kmVenecija 
495 km 

Toplice Lipik - Specijalna bolnica 
za medicinsku rehabilitaciju
Ulica Marije Terezije 13, 34 551 Lipik
Tel: +385 (0)34 440 - 700 
E-mail: info@toplice-lipik.hr
Web: www.toplice-lipik.hr 




